
○ペアレンタルコントロールについて 

 昨今、ネットいじめや SNS を介した犯罪被害、ゲーム依存等がニュースに取

り上げられることが多くなりました。インターネットは便利なもので、現在の生

活になくてはならないものですが、残念ながら負の側面ももっています。子供を

ネット社会の負の側面の被害者にも加害者にもしないために大切なのが、「ペア

レンタルコントロール」です。 

 スマホやインターネットに接続できるゲーム機を子供に与える際には、家庭

でルールを必ず決めるとともに、「ペアレンタルコントロール」を設定すること

を強くおすすめします。 

 以下の web サイトに、それぞれの端末のペアレンタルコントロールの設定方

法が紹介されていますので、ぜひ御覧ください。 

 

○Nintendo Swich 

 https://www.nintendo.co.jp/support/switch/parentalcontrols/index.html 

○iPhone 

 https://support.apple.com/ja-jp/HT201304 

○Android 

 https://families.google.com/intl/ja/familylink/ 

https://www.nintendo.co.jp/support/switch/parentalcontrols/index.html
https://support.apple.com/ja-jp/HT201304
https://families.google.com/intl/ja/familylink/

